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De Ce Sunt Aici, Doamne?
O poezie de Dr. Mihai • Publicată în aprilie 2023

Sunt aici să ascult cu grijă miracolele din oameni;
nu să fac eu miracole pentru oameni...

Sunt aici să predau bunătatea, pentru ca cineva să descopere ce simte;
nu să îi fac sentimentele să dispară...

Sunt aici să îi asist pe alții să își identifice opțiunile;
nu să decid pentru ei în niciun fel...

Sunt aici să insuflu speranță privind pașii și rezultatele disponibile;
nu să fac eu acei pași în locul lor...

Sunt aici să împărtășesc iubirea descoperirii propriilor lor puncte forte;
nu să îi salvez la nesfârșit de vulnerabilitățile lor...

Sunt aici să am credință în modul în care o persoană se poate ajuta pe sine;
nu să îmi asum responsabilitatea de a o ajuta...

Sunt aici să ghidez o persoană spre a învăța să aleagă înțelept;
nu să fac eu alegerile pentru ea...

Sunt aici să ofer sprijin în facilitarea schimbării;
nu să îi schimb în vreun fel...

Sunt aici să ofer optimism în descoperirea a ceea ce este mai bun în ei;
care este ascuns în noi toți ca o comoară misterioasă,

îngropată prin cuvintele EU-POT pe care ni le spunem nouă înșine, în fiecare zi.
De ce sunt aici, Doamne? Te întreb astăzi...

și cu iubire și pace către Tine, Doamne, mă rog!

Dedicație
Această poezie este dedicată tuturor profesioniștilor din sănătatea mintală care își pun

umanitatea în slujba unei lumi mai bune prin angajamentul lor față de Dumnezeu, în
serviciul celor aflați în nevoie profundă.
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